*C8aN *

.

Samhalle och Socialt Utbud

SOSAl:tuellt®

Tidningen som f6r den finlandssvenska handikappades talan och granskar det sociala utbudet | ISSN 1795-410X | Prenumerera for 12€ | 4/2007 | Juni

Med talande kompass
kommer synskadade langt

Nyland har fatt
sitt forsta
lasombud

Christina Grénroos
skall féra gladjen och
intresset med lattlasta
bocker vidare och fa
fler lasombud runt

om i Svenskfinland.
Lasning ar till for alla
och utbudet av lattlasta
bocker ar enormt. Allt
fran kanda deckare till
informerande bocker
om att ga till tandlaka-
ren finns att fa.

Sidan 3

Riksdagens
mentalhdlsodag

En lyckad mentalhalso-
dag holls for riksdags-
ledamoéter och andra
intresserade. Las Bodil
Viitanens anférande.

Sidan 6-7

Handikapp-
forbundet fick
donation

Arkitekt Patrick
Eriksson 6verrackte

sin fina donation pa
5000 euro till Finlands
svenska handikappfor-
bund med orden:
—Jag vill att ni skall

ha kul med pengarna!
Helst skall donationen
anvandas for att framja
de handikappades bat-
och hauvsliv.

B Diplomingenjor Jukka
Jokiniemi borjade for
tva ar sedan fundera pa
att utveckla en talande
kompass for eget bruk
till segelbdten, sa att
han som synskadad inte

skulle vara sa bunden
till sina medseglares

ruttbeskrivningar. Nu har

han anvint den knappt

ett ar och snart bar det av
till Tallinn med frun. Utan

en seende person i biaten

kan han forstds inte bege
sig ut men kompassen ger
en frihet som han langtat
efter.

Sidan 6-7

DUV 1 mellersta Nyland gjorde igen
en skon utfard till Svartholmen

Till Svarthomen. Cirka attio
personer begav sig pa utfard

vanligt var grillkorven
och kanelbullarna

M Cirka ittio personer Kklev

Sidan 13 ombort pd m/s Walhalla

en varm onsdagkvill i borjan
av juni.

hojdpunkten.
Sidan 8-9

for att fa en skon kvall pa
Svartholmen i Helsingfors
forsta veckan i juni. Som
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De horselhandikappades ratt

Med stigande alder
kommer onekligen olika
slag av handikapp i dagen.
Det ar antingen en utsliten
rygg eller sa ar det lederna.
Framst da hofterna och
knana. Dessa skador har
uppstatt genom tungt

och obekvamt arbete och
kommer att drabba storsta
delen av den arbetsféra
befolkningen.

M Ett annat handikapp som
upptriader kanske tidigare, men
som man inte vill godkdnna, ar
den nedsatta horseln. Denna
horselnedsittning yppar sig

vid den 6vre medeldldern och
blir sedan bara simre. Det svdra
med nedsatt horsel ar att god-
kidnna densamma. Man gissar
sig till vad motparten sager i
stallet for att be dem upprepa
sig eller att be dem tala hogre
och tydligare.

P& detta satt isolerar sig en
horselskadad, frivilligt kan
man saga och foljer med sam-
talen pd avstdnd och gor inlidgg
forst ndr han dr helt sidker pa
att han uppfattat diskussionen
rdtt. Denna isolering kan dven
leda till ensamhet som i sin
tur kan ge upphov till psykiska
problem.

For denna form av handikapp
bér samhallet och fordldrarna
ett stort ansvar i friga om fore-
byggande dtgirder. Att halla
ned musicerandets ljudniva
bdde i hemmet, i skolan och pd
fest- platser, dr en enkel fore-
byggande dtgird. Hir kommer
horselskadorna att gd ner i allt
lagre dldrar.

Oberoende av horselorganisa-
tionernas pdtryckningar och
information vill inte de sociala
myndigheterna i tillrdcklig stor
omfattning informera horsel-
skadade om vilka hjdlpmedel
de har laglig rdtt till. En sddan
sak som skrivtolk, tycks vara
helt okant for de flesta kom-
munala socialbyrderna. De
bjuder ut handledare, eftersom
begreppet skrivtolk inte finns

i deras pap-er. Trots att vard-
garantin har tratt i kraft sd ar
koerna till Horselstationerna
fortfarande alldeles for ldnga,
for att inte tala om vantetiden
pd en horapparat. Vi inom
Horselforbundet kommer fort-
sdttningsvis att gora vdra fram-
stotningar for att géra myn-
digheterna uppméirksamma

pa detta missforhdllande, som
till stor del uppkommit genom
socialmyndigheternas spariver.

Att en horapparat innebdr en
stor fordandrig i den horsel-
skadades situation kan bara
den som upplevt detsamma
vittna om. Om undertecknad
en vacker morgon stiger ut

pd verandan i sol-skenet och
upplever en stor tystnad stord
av ett sus i oronen, men sedan
horapparaten satts pd, marker
han att det inte dr sd tyst i
naturen. Plotsligt 6verrostas
suset i Oronen av figelsdng i ett
otal liten liksom vindens sus
och insekternas surr. Detta ar
en del av vad vi horselskadade
gdr miste om i fall vi inte far ta
del av de moderna horapparter,
som hela tiden utvecklas och
forbattras.

Ett stort problem for hérselhan-
dikappade, trots att de har hor-

apparat, dar infomationsflodet
pa offentliga platser. D3 tinker
jag framst pa buss-, tdg- och
flygterminaler. P3 alla dessa
stdllen borde displaytavlor vara
obligatoriska. Nog kan ocksa
en horande missuppfatta den
uttalade informationen men
fir dd ocksd den bekriftad via
displayen, pd samma sitt som
en horselhandikappad.

Ett problem som horapparaten
medfor dr att den ar for kianslig
och tar upp mera ljud dn vad
ett friskt 6ra gor. Detta kan

i manga fall vara irriterande
for den horselhandikappade.
Ett annat problem ar att med
horapparat kunna bestimma
varifrdn ljudet kommer. Men
dethdr ar ndgot som horap-
parattillverkarna i sinom tid
kommer att finna en 16sning

pa.

Det sags att man skall acceptera
sitt handikapp och forsoka leva
med det, men nar det ar fraga
om horselhandikapp och man
vet vilka férebyggande dtgarder
som kan vidtagas sd ar det var
organisations skyldighet att
hela tiden patala dessa och gora
allt for att livskvaliten som hor-
selskadad blir allt battre.

Bo-Henry Simell
Viceordforande for Svenska
horselforbundet
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Text&bild: Daniela Andersson

Nyheter

Christina ar Nylands
forsta lasombud

Christina Gronroos raknar
aldrig steg, sekunder eller
cent. Men sedan klappar
hon pa sitt gipsade ben och
tillagger med ett skratt:

- Férutom nu, sa maste

jag nog rakna atminstone
stegen.

B Nylands forsta lisombud
Christina Gronroos sitter med
benet i paket och bladdrar
glatt bland sitt arbetsmaterial
de lattlasta bockerna. Skadan
sitter inte stopp for hennes
framfart, den bara saktar av pa
farten lite.

- Det var meningen att jag nu
skulle dka runt i Nyland och
presentera littlasningen men
det skjuts upp till hosten.
Benskadan kom i slutet pd maj
d& hon ryckte ut och sprang
efter en klient pd rymmen.
Inget dramatiskt i sig bara otur.
Christina hyser en fantastisk
passion for lasning sd det dr
helt forstdeligt att man pé LL-
center valde ut just henne att
gd kortkursen i Stockholm och
bli lasombud i Nyland.
Initiativtagare och ansvarig
for projektet dr Johanna von

Vem?

Christina Grénroos
Fodd: 1965.

Bor: | Sibbo.

Familj: Man, tre barn,
2 katter, 3 marsvin och
en odla.

Arbtesplats:
Helsingfors dagcenter.
Utbildning: Vardare
for utvecklingsham-
made.

Pa fritiden: Pysslar i
tradgardslandet och
hemmet, férenings-
aktiv.

Ruthenberg pa LL-center vid
FDUV.

- Jag har redan linge last for
mina klienter pd dagcentret
for utvecklingsstorda. Bland
annat sd har vi haft en syjunta
dir jag ldst romantik och
karleksbocker for flickorna,
det dr mycket omtyckt, siger
Christina med ett skratt.

Alla har ratt till litteraturens
varld och i Sverige star det
redan uttryckligen i lagen att
alla har ratt till kultur.

Svart att ni boenden

Uppdraget som lisombud

ger Christina madjligheten att
sprida lattlasandets glddje.

- Dagcenter och manga skolor
bara vintar pd att jag skall
komma pa besok och visa mitt
material. Problemet dr
boendena.

Det dr ju inte meningen att
Christina skall dka runt och
ldsa utan att hon skall inspirera
andra att borja ldsa lattlast for
sina klienter. Hittills har det
varit svarast att nd boendena,

personalen ar 6verarbetad och
trott och ldsandet tycks mest
kdnnas som en extra borda.

- Det verkar som om en del
ocksd tycker att man ar lat
ndr man bara sitter och laser
hogt. Men det dr ju viktigt att
personalen ocksd far sitta sig
ner och gora annat dn bara
de nodvandigaste sysslorna.
Hogldsning ger ju sd mycket
bdde &t personal och klienter!

Visst ldser man ocksd pa
boendena men framst tid-
ningar. Lattlasta bocker ar
inte sd kidnda dar fast utbudet,
dtminstone for en nyborjare,
ar enormt. Lattldast romantisk
litteratur tycks std hogt i kurs
eftersom det finns sd manga
saker som dr svdra att tala om.
Faktabdckerna om rymden och
vatten ir ocksa favoriter likasa
konkreta bocker som tar upp

tandlakarbesok och begravning.

Bland pojkbockerna dr deckare
och riddarhistorier populara.

- P4 ménga stdllen lases det
bara sagor for utvecklings-
storda i alla ldrar och det ar ju
fint att det alls ldses men man
kan inte bara identifiera sig
genom Pippi och Emil.

Pa lisombudsutbildningen i
Sverige sa man saken lite rdare:
“Pippi knullar inte”.

Dyslexi

Christina har sjilv dyslexi och
ville inte alls ldsa i tondren och
bestimde sig for att sluta ldsa
hogt helt och héllet. Sedan da
barnen kom och hon bérjade
lasa for dem sd markte hon att
lisandet borjade 16pa.

- Det var enklare ocksd for mig
sjalv att lasa for utvecklings-
hdmmade, de dr en tacksam
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Svenskfinland har
fatt lasombud

Hosten 2006 startade LL-Center
vid FDUV i samarbete med
Karkulla samkommun och med
stod fran Kulturfonden ett las-
ombudsprojekt i Svenskfinland.
Tre anstallda vid Karkulla —en

i Nyland, en i Aboland och en

i Osterbotten — har fatt lasom-
budsutbildning och haller nu pa
att sprida lasverksamheten till
Karkullas enheter i respektive
region. Idén ar att lasning sa
smaningom ska bli en rattighet
och en sjalvklar del av verksam-
heten inom omsorgen ocksa hos
oss. Ett lasombud &r en person
som laser for och med personer
som sjalva har svart att lasa.
Lasombudet informerar ocksa om
lattlasta bocker och annat lattlast
material, samarbetar med bib-
lioteken, inspirerar andra till las-
ning och berattar varfér alla ska
ha ratt till lasning, vad lasningen
har for positiva effekter och hur
man laser till exempel med per-
soner med utvecklingsstérning. |
Sverige har man utbildat [asom-
bud i 6ver tio ar och dar finns nu
drygt 4 000 lasombud. De finns
pa alla enheter dar personer med
utvecklingsstérning bor eller
arbetar. Nu haller man pa att
bygga ut lasombudsverksamhe-
ten ocksd inom aldringsvarden i
Sverige.

publik som inte domer en hur
man laser. Plotsligt markte jag
att Ovningen gjort att jag inte
har nédgra lasproblem mera.

Nu tar hon igen de forlorade
ldsdren frdn tondren och ldser
sd mycket hon bara hinner. I
host tar hon tjdnstledighet frdn
dagcentret for att ha tid att
koncentrera sig pa lisombuds-
uppgiften. Hon har redan pla-
nerat att ppna ett LL-bibliotet
pd dagcentret for att det skall
finnas en motesplats som alla
ar bekanta med. Att sprida ut
LL-bocker pd olika bibliotek ar
ockds tanken men ndgonstans
madste man borja.
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Det ar knappast en
tid vi vill ha tillbaka:
tiden nar Finland
var anstalternas
forlovade land.

Nyheter

Riksdagens

mentalhalsodag

Tisdagen den 12 juni hoélls
riksdagens mentalhéalsodag.
Under ett par timmars tid
fick ahorarna, riksdagsman
och andra, ett paket spackat
med mentalhalsofragor som
vagkost till riksdagsarbetet
och regeringsprogrammet.
En av de forsta talarna var
verksamhetsledare Bodil
Viitanen fran Finlands
Svenska Psykosociala
Centralférbund som ocksa
var en av arrangorerna.

Tillbakablick

For att vi ska forsta var vi star
idag da det galler psykiska
funktionshinder och handikapp
och dé vi klagar pa snedvriden
tolkning av lagar madste vi goéra
en tillbakablick.

Invalidomsorgslagen gallde un-
der perioden 1948-1987. Det var
en lag som kom att styra handi-
kappuppfattningarna i virt land
valdigt ldngt och dess anda lever
pd ndgot sitt kvar dn idag. Det dr
vdl inte att undra eftersom lagen
omspanner 4 decennier! Den

hann rota sig bra i vart kollektiva

medvetande. I motiveringarna
till denna gamla lag sades det
uttryckligen att lagen inte var
avsedd att tillampas pa psykiskt
sjuka eller utvecklingsstorda,
inte ens nir dessa hade kropps-
liga skador. Vi kan vil sdga att
en dualism mellan kroppsligt
handikappade och psykiskt han-

dikappade skapades, grundades
och forankrades i denna gamla
lagstiftning.

Anstaltfinland

Vi vet att psykiskt sjuka var pa
anstalt pd den haér tiden. Det ar
knappast en tid vi vill ha tillba-
ka: tiden nar Finland var anstal-
ternas forlovade land. Samhallet
behovde inte dd befatta sig med
de psykiskt funktionshindrades
dagliga behov av bland annat
stod och service eftersom de var
inne pad sinnessjukhus i dratal,
till och med i drtionden. Ingen
frigade efter fardtjanst, person-
lig assistent eller andra stodat-
gdrder for att kunna klara sig
hemma. Dessa ménskor bodde
inte hemma da. De bodde pa
anstalt. Den nya omsorgslagen,
som borjade gilla 1988, skulle
d4 tillimpas i princip pa alla
grupper av handikappade, men
1 praktiken blev det ju sd att den

tilldimpades forst i andra hand pa

psykiskt sjuka. Ungefdr samti-
digt borjade sinnessjukhusen
tommas och dessa médnskor med
dessa oviantade behov av stod
och service, som ingen riktigt
hade riknat med allra minst i
budgeterat pengar, borjade dyka
upp. Vart samhadlle forandrades
och vi méirkte det inte riktigt
for vi hade kvar véra fordldrade
uppfattningar om kroppsliga

men och skador och att forsta ett

“osynligt handikapp” av psykisk
karaktir stdllde nastan 6vermak-
tiga krav pd madngen yrkesman-
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ska ute pé filtet, som hade den
gamla lagen i farskt minne.

Ett osynligt handikapp

Vi hade ocksa véra fordldrade
uppfattningar om psykiskt sjuka
och galningar som slidpptes ut
frdn sinnesjukhus till mdngas
rddsla och forargelse. Listor
skrevs under av blivande grannar
ndr rehabiliteringshem grunda-
des av tredje sektorn ute i sam-
hallet. Personer med schizofreni
var ndgot frimmande och farligt.
Inte vdgade man bo granne med
en person som hade varit pa
anstalt. Idag vet vi inte vem ar
psykiskt sjuk om de inte berit-
tar det sjdlva. Psykisk sjukdom
kan drabba vem som helst. Din
granne kan faktiskt vara psykisk
sjuk utan att du ndgonsin vet om
det. For bara tio dr sedan hade vi
vackra och fina mal i det handi-
kappolitiska programmet om att
vi skulle ha som malsdttning att
bygga upp ett samhaille for alla.

Vi som jobbar med psykiskt
sjuka och for deras talan och
intressen tinkte hoppfullt att
det blir en bra framtid om vi alla
jobbar med samma madl i sikte.
Men vi har inte lyckats da det
galler psykiskt sjuka. Fortfarande
str dessa lite utanfor och for-
soker klara sig med eller utan
hjdlp med handledning och svar
pd sina rdttigheter och mojlig-
heter i den djungel av lagar som
vi har idag inom sociala sektorn
vad giller omsorg, social service.

SOS Aletuellt

Nyheter
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Samarbetet 6ver sektorsgrian-
serna har ofta varit svart. Varfor
kan man friga sig.

Se minniskan bakom

Det finns en manniska bakom
det psykiska funktionshindret.
Det kan vara en manniska

med mdngahanda andra pro-
blem exempelvis missbruk.
Grundliaggande ménskliga
rdattigheter ar universala och
géller dven psykiskt handikap-
pade. Vi har en grundlag som
talar for jaimlikhet och forebyg-
gande av utslagenhet. For dessa
tysta i vdrt samhalle borde vi
med den lagtsiftning vi har och
den vi stiftar kunna:

- forhindra utslagenhet

- mojliggora delaktighet

- trygga manskliga riattigheter

- forhindra diskriminering av
handikappade

- lyfta fram méanniskovardet
ocksd for psykiskt sjuka.

Psykiska funktionshinder beho6-
ver inte leda till ett handikapp
av bestdende karaktar. Den
hoppfulla och viktiga vetska-
pen dr trots allt att vi vet att
manniskor med svira psykiska
problem har dterhdmtat sig och
tack vare stodadtgiarder under
vissa perioder av sina liv och
sjukdomstid kunnat komma
igen. Denna erfarenhet ar vik-
tig att komma ihdg, inte minst
for att den ger de psykiskt
sjuka, deras narstdende, myn-
digheter och dven beslutsfat-
tare hopp. Hoppet far inte tas
ifrdn dem som drabbats men
den kan sporra andra ocksa.

Jamlikhet och trygghet

Handikappservice och andra
handikappolitiska dtgdrder ar

darfor nodvandiga for forebyg-
gande av utslagenhet hos psy-
kiskt sjuka. Det ar en utmaning
till beslutsfattarna, beredarna
och myndigheter som ska verk-
stdlla lagarna att beakta beho-
vet hos dessa manskor eftersom
behovet i bdsta fall och inte
alltid ar av bestdende karaktar.
Endel dterhdmtar sig helt eller
delvis. Vi vill vl vara med och
stdda denna process? Det ar
darfor ndgot ni ska mojliggora,
inte sdtta upp onoddiga hinder i
politik och lagstiftning.

Minniskan ér inte i ett statiskt
tillstdnd som psykiskt sjuk.
Trots brister exempelvis i den
sociala formdgan kan andra
formdagor hos henne vara
styrkor och dessa styrkor kan
komma till nytta i ett fung-
erande samhadlle som Finland.

I enlighet med Europaradets
handikappolitiska verksamhets-

program har Finland mdjlighet
att vara gott exempel dd det
galler beaktande av alla han-
dikappgruppers behov for att
trygga rattigheter, jamlikhet
och delaktig och forebyggande
av utslagenhet och diskrimine-
ring.

Lat de psykiskt funktionshin-
drade sjdlva ocksd komma till
tals och 1t dem ocksa vara
delaktiga i planeringen av sina
egna liv. Stirra er inte blinda

pd diagnoser och medicinska
frdgor, se ocksa till att forbéttra
och jamlikgora de sociala for-
hdallandena vi alla lever i till-
sammans i vart land.

Skribent:

Bodil Viitanen
verksamhetsledare

Finlands svenska Psykosociala
centralférbund r.f

Foto: Daniela Andersson
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Nyheter

Text och bild: Daniela Andersson
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Tack vare den talande kompassen
kan Jukka segla pa kansla igen

G-line. Jukkas
segelbdt i all
sin prakt.

En stel syntetisatorrost laser
upp koordinater i tio sekun-
ders intervaller medan Jukka
vant rattar rodret. An korri-
gerar han kursen lite till van-
ster och an till héger. Men
hur gér han det, hur vet han
nar det ar ratt?

— Det ar just det som ar det
svara. Kom sjalv hit och sta
med 6gonen stangda och
forsok halla kursen, sager
Jukka Jokiniemi med ett
skratt.

M Jag har akt ut till Botby bat-
hamn som ligger invid brofdstet
till Nordsjo i 6stra Helsingfors.
Det skall bli ett par timmars
seglats och forevisning av en
intressant prototyp av ett ta-
lande navigeringsprogram for
synskadade. Solen skiner men

blasten dr kall, pd bryggan verkar

det som om det bldser helt ok
men vil ute pd havet skulle man
gdrna haft lite mer vind i seg-
len. Sddan dr seglingen. Pekka
Kuittinen, som ar ett slags seg-
lingsinstruktor for synskadade,
tar emot mig pa bryggan och nir

jag vl hoppat ombord traffar jag

Jukka Jokiniemi sjdlv i egen hog
person. Anne Uri, som jobbar

pd synskadeforbundet, ar ocksa
med pa firden likasd Mikael
Vilpponen som i detta fall ar
Jukkas hégra hand och 6gon.
Helt ensam kan Jukka forstas
inte segla.

- Jag arbetar pd Jukkas foretag
och brukar vara med pé seg-
latserna som medhjédlpare, sdger
han och foérevisar navigationssys-
temet nere under dick.

Det ser helt normalt ut, en bér-
bar dator med ett navigations-
program. Pa skidrmen syns ett
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sjokort dar Mikael ritat ut var
tankta rutt. Han klickar upp
en liten ruta och forklarar att
det hér dr det som lédses upp;
kompasskursen, hastighet,
hur ldngt man ar till foljande
punkt pa rutten och pa vilket
stdlle man dr i farleden, det
vill sdga om man ar for langt
till hoger eller vanster pd den
utritade rutten. For mig ser
allt forstdeligt ut pa skirmen
men da jag hor det lasas upp
sd kan jag bara forstd kompass-
kursen. Man dr sd van att se pd
de digitala instrumenten och
kompassen for att veta vad det
ar frdgan om. For Jukka ar det
inga problem, han har hort pa
syntetisatorrosten i olika sam-
manhang redan i mdnga ar.

- Man kan vélja vilken informa-
tion man vill att den skall ldsa
upp. Min familj fir i nerverna
av den hir rosten s jag brukar
ivanliga fall bara ha en knapp-
horlur i ena Orat sd att de andra
inte behover lida. Rosten ar nu
kopplad via radions hogtalare.

Nyheter

- Min syn har forsdmrats hela
tiden genom dren. I dag ar jag
helt blind rakt fram i synfaltet
men ser skuggor it sidorna. Jag
ser till exempel att du sitter dar
till vinster eftersom din morka
klddsel ar i kontrast med den
vita bidten. Men jag ser inte om
det 4r man eller kvinna.

Han sitter i gdng segelbdtens
motor och rattar ut frdn bryg-
gan med hjilp av Mikaels 6gon,
béten slar liatt i hoger stolpe
men annars gar det galant. Den
forsta biten kor vi pd autopilot
men sd slds motorn av och det
ar dags att hissa upp storseglet
och efter en stund dven forseg-
let. S4 borjar en litt slalomédk-
ning.

-S4 hér i borjan borde navige-
ringsrosten komma med lite
tatare intervaller for just nar
man rdtat upp sig at rdatt hall
sd kommer kommandot om en
liten annan kurs och sd maste
man vanda igen darfor dlar vi
oss fram sd hér till en boérjan,
sdger Jukka och skrattar.

Jukka Jokiniemi star helst sjilv vid rodret vilken han kan gora
ratt sjdlvstindigt tack vare den talade kompassen.

Diplomingenjor och doktor

Jukka Jokiniemi ar diplomin-
genjor, grundare och dgare till
design- och marknadsforingsfo-
retaget Innojok som foretridder
framst dldre personer med
nedsatt syn och synskadades
behov. Till utbudet hor allt frdn
belysning och rostnavigerings-
system till guidande ytmaterial
och hjalpmedel for att se. Jukka
har nyligen ocksd doktorerat i
amnet en fungerande omgiv-
ning for alla.

Men det dr inget problem. I
princip skulle Mikael eller na-
gon annan av oss ocksd kunna
berdtta at Jukka vart han skall
ratta men det dr ju inte det som
ar podngen. Han skall ju segla i
princip sjdlvstandigt. Nar det ar
dags att kora mellan remmarna
sd mdste vi ju hjdlpa till sd att
vi inte kor ratt pa.

- Det hor systemet ar bra sd
linge det inte dr rusning pa
havet.

4[2007 7

Utrustningen ser inte nigot speciell ut men
nyttan ar desto storre.

Jukka har seglat hela sitt liv,

i ungdomen kappseglade han
mycket vilket han ocksd gor
fortfarande. Han var pd vag
pa Espoo-Suursaari Race men
avstod i dr, han gillar battre
bankappseglingar dn ldngseg-
latser.

Dyrt system

Jukka kopte en ny bat i fjol, en
inhemsk G-line, som ér tillrack-
ligt modern for navigationsut-
rustningen.

- Jag borjade fundera pa att
utveckla ett sddant har system
dt mig sjdlv for tva ar sedan.
Komponenter finns, det har
redan linge funnits talande
kompasser speciellt i England
har dessa utvecklats. D3 har
tanken varit att de ar bra for
nattseglatser ndr man har svart
att se vad instrumenten visar.
De olika delarna har Jukka kopt
frdn Hannu Siles i Esbo som
har ett konsultféretags om dr
specialiserat pd olika kommu-
nikations- och navigeringspro-
gram.

- Det har kostat skjortan, jag
har val satt ut cirka 3000 euro

pd det hela. Priset har nog stort
mig men visst har det varit
mycket néje ocksd. Ganska dyrt
for en mans noéje men tanken
ar ju att andra skall fa upp 6go-
nen for det ocksd i framtiden.

Jukka vill garna dnnu integrera
vindinformationen i samma
system. Han skall ocksé skaffa
en béttre dator eftersom den
har ar ritt kinslig och kan
stinga av sig lite nu som da
och dd dr det bara att starta om
den. Roligats och bést gir det
pd oppet hav men mycket vind,
dd hinner Jukka fa den ritta
kidnslan av att segla pa riktigt
dd lutningen ar storre. Han
rattar pa kansla och kdnner
vinden i seglet.

—— Tills vidare ar detta sd vitt
jag vet det enda systemet i
védrlden.

D4 det dr dags att borja kryssa
ar det Mikael som drar i sko-
ten. Men ndr vi anldnder till
bryggan igen efter en lyckad
seglat sd dr det Jukka sjdlv som
skickligt backar in biten pa sin
plats, imponerande av en per-
son som dr sd gott som blind.
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Text och bild: Daniela Andersson
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DUVs utfard till Svartholmen

ar alltid solig och varm

De utvecklingsstordas

val i Mellersta Nylands
traditionella utfard till
Svartholmen i Helsingfors
har alla fyra ar alltid val-
signats med sol och vack-
ert vader. Sa aven i ar,
onsdagen den 6 juni var
exeptionellt varm nar ter-
mometern dnnu klockan
atta pa kvallen visade langt
over tjugo grader.

M Det ir samling vid Edesviken
1 Tolo i Helsingfors klockan 17.
Mdénga har kommit i tid medan
andra som inte kunde paverka
taxiskjutsen blev en aning
forsenade men det gjorde inget.
Alla hinner med, m/s Walhalla
dker ju dndd en gdng i timmen
ut till Svartholmen.

- Forr hyrde vi alltid en taxi-
bdt och kryssande omkring pa

ndgra timmar havsutfird varje
sommar men det hir ar bekva-
mare med tanke pd matserve-
ring och sd far ju alla gora vad
de vill och ha det skont, sdger
DUV:s ordférande Christian
Starck.

Bitfirden tar endast femton
minuter ut till Svartholmen
och ndr vi kommer fram sd ir
grillméstaren Timo Sentzke
redan i full gdng och har kna-
priga korvar att erbjuda. Det
blir rusning till korven, lika

bra att borja med att dta,

det sdgs ju att havet gor en
hungrig. Fér DUV:s nya verk-
samhetsledare Christoffer
“Putte” Isaksson ar Svartholms-
utfirden hans forsta men knap-
past den sista. Det dr Putte som
slipat med sig alla sommarspel,
bollar och tillbehor for dem
som vill aktivera sig.

Kubbkastningen kor igdng

Efter korven plockas aktivi-
teterna for grismattan fram.
Egentligen borde man ha tagit
sig ett dopp for det ar verkligen
sd varmt men ingen har bad-
drikt med sig.

- Det har faktiskt varit fint
vdder varje dr, intygar Ralf
Heins Som kommit pd utfirden
tillsammans med frun Ulla

och dottern som ir medlem i
foreningen.

Kubbkastningen och bollspelet
kommer i gdng direkt medan
boccian fir vinta. Christian
Starck och sonen Mathias tar
en omgidng i kubb medan nigra
redan blivit sugna pd kaffe och
bulle pa caféets terrass. Mathias
uppskattar mest kubbspelet
men alltid ar det ju ocksa roligt
att dka bat, utfarden dr ett bra

I lugn takt bar det av
mot samlingsplatsen
pa Svartholmen.

stélle att traffa gamla klasskom-
pisar pa. Over ittio personer
deltog i utfirden, DUV-medlem-
mar och familjemedlemmar
och de flesta tycktes njuta av
sdllskapet och solen.

- For var dotter Marina ar det
viktigt att traffa alla bekanta
igen och se pd faren. Det har
blivit en tradition. For min man
och mig dr det ocksa viktigt att
traffa andra DUV-medlemmars
familjemedlemmar, forklarar
mamma Berit Haglund som
fungerar som tolk eftersom
Marina har talsvdrigheter.
Familjen Haglund hade kom-
mit frdn Kyrkslitt for att delta i
utfarden.

- Var forening har ju bland
annat i uppgift att stdda anho-
riga till de utvecklingsstorda
och pd en sddan hir utfiard har
alla mojlighet att komma med,
sidger Christian.

De beromda bullarna

Den andra hojdpunkten for
smaklokarna var de enorma
berémda kanelbullarna till
kaffet. Stora ordentliga sa
kallade orfilar bjods det pd igen
till allas fortjusning. Niclas
Jansson och Stefan Miinzel,
som bland annat kastar kubb
pd begirna av fotografen, deltar
varje ar pa utfirderna.

- Det dr en rolig aktivitet och sa
har vi ju tur med védret, sdger
Stefan och hivar iviag kippen
mot kubbarna.

SOS Aletuellt

Niclas, som dr foreningens
busschauffor, och Stefan
kédnner alla. Det verkar vara
ett tajt gdng som alltid traf-
fas pd Tian och sé alla fester.
Stefan kommer dnnu att dka
till Skirgardsligret pa Aland
denna sommar. Svartholmen
tas om hand av Helsingfors
forsamlingar, har dr ett café,
simstrand, snygga omklad-
ningsrum och toaletter, grill-
plats och djur. Nigra far strovar
omkring och ser till att graset
hélls kort och i en rymlig bur
sitter tvd kaniner. De andra dju-
ren ser man inte men det lir
finnas bdde miniatyrhéns och
vanliga. On dr férsamlingarnas
lagerholme men ar 6ppen for
alla.

Reportage

Grillmaistaren fick
brida tider di alla
ville borja kvillen
med en varm Korv.
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Niclas Jansson
slinger ivag
en fulltraffi
kubbspelet.
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Text: Daniela Andersson

Nyheter

PratSam ar ett
vinnande projekt

Om enbart JT och HBL
anvander PratSam-boxen
som laget ar just nu skulle
det bli en dyr historia pa en
halv miljon euro i utveck-
lingskostnader. Men i host
blir det helt andra bullar da
de andra finlandssvenska
tidningarna hanger pa!

M - Det ir roligt att det fak-
tiskt tas i bruk nér vi jobbat
sd mycket for utvecklingen av
systemet, sdger projektkoordi-
nator Daniel Ainasoja.

Projektkoordinator Daniel
Ainasoja har all orsak till att
vara nojd. PratSam-projektet
sprids som vintat och kanske
ocksd over forvantningarna.
Efter att Forbundet Finlands
Svenska Synskadade under-
tecknade avtalet med PratSam
AD for en dryg mdnad sedan
sd betyder det att inom ett

och ett halvt &r utkommer alla
finlandssvenska dagstidningar,
som utkommer som taltid-
ningar, via PratSam-boxen. Det
handlar om 300 boxar som
skall delas ut till synskadade
och sd skall bredband skaffas
dt alla prenumeranter som inte
har det.

- Vi korigdng med
Alandstidningarna direkt i au-
gusti. Det handlar om att fora
ut boxar, instruera anviandare
och fixa internetanslutningar
till dem som inte redan har det,
sdger Daniel.

Parallellt med Aland far ocksa
Vasabladets ldsare samma ser-
vice senast i september. Resten
av de finlandssvenska tidning-
arna stdr i tur efter det och just
nu pdgdr utredningar om dven
SOS Aktuellt har moéjlighet

att komma ut som taltidning.

Systemet dr leveransklart men
det praktiska tar forstds en del
tid. S4 varst stora inversteringar
ar det inte frdgan om varken
for anvindare eller tidning-
arna.

- Tidningarnas redan befintliga
inspelningsstudion mdéste upp-
dateras med dator, styrpanel
och internet. Det hir bekostar
projektet medan anviandarna
inte behover ldgga ut ndgon-
ting varken for bredbandsavgift
eller boxhyra.

Projektet Den finlandssvenska
digitala taltidningen har fatt
drygt femhundratrettiotusen
euro av ett stort antal stiftelser
och fonder i Svenskfinland till
finansieringen.

Utvecklad box

PratSam-boxen dr ju redan pro-
vad och anvind sedan 2004 da
JT-folket sattes pd prov och HBL
foljde efter i april 2005. Det ar
ingen svar box att anvdnda och

anvindarna tycks vara ndjda
hittills. En lokal installator och
stodperson skall dndé anstillas
for alla nya anvdandare. PratSam
har nu ocksd utvecklats sa att
man kan lyssna pa talbocker
som dr inspelade i Daisyformat.

- Det dr ett komprimerat for-
mat sd att en hel bok ryms pa
en cd-skiva. Dessa gdr inte att
spela upp i vanliga cd-appara-
ter, forklarar Daniel.

Projektet som utvecklar
PratSam samarbetar med
talboksbiblioteket Celia. Ndsta
steg ar att man skall kunna
1dna bocker direkt via internet
sd man inte behover vinta pd
cd-skivan via posten.

- Vi héller ocksd pa att utveckla
PratSam till ett dataprogram

sd att de som redan har dato-
rer inte behover sjdlva boxen
fysiskt.

For taltidningsprenumeranter-

SOS Altuellt

Den hir boxen ar
redan bekant for
mdinga men inom
en snar framtid far
dnnu fler kinna pa
dess mingsidighet.

na betyder PratSam snabbhet,
man far tidningen hem samma
dag som alla andra prenume-
ranter. Och det var detta som
satte igdng hela grejen frdn
borjan. Lars Hedman, fore det-
ta chefredaktor pd JT, fick nog
av den ldngsamma posten. Det
kunde ta fem dagar innan pre-
numeranten fick sin taltidning
pa kassett. S han satte sig ner
och hittade pa systemet tillsam-
mans med Norra Osterbottens
Svenska Synskadade, Trefoil
Data och Jakobstadsnejdens
Telefon. Boxen dr utrustad med
reliefknappar som kunden
bladdrar i tidningen med. De
viktigaste knapparna dr dock
start- och volymknappen.

- Vi dr inte ute efter nyheter.
Vitsen med en taltidning ir

ju att vi far ta del av kultur,
recensioner, sport och informa-
tion om sambhallet som vi inte
kan hora pd radio, sdger en glad
PratSam anvindare.

SOS Altuellt

Vem?

Ulrika Krook

Fodd: 1978.

Bor: | Esbo men ar
hemma fran Narpes.
Familj: Sambo.
Utbildning: Juris
kandidat fran Umea
universitet med finsk
behorighet, viceharads-
hovding fran Vasa
hovratt.

Karriar hittills:
Askulterade vid
Korsholms tingsratt.
Jobbade som special-
klasslarare i Finno fore
det. Valet stod egentli-
gen mellan att kli klass-
larare eller jurist.

Handikappforbundets
juridiska ombud Ulrika
Krook ar redo for
utmaningen.

Intervju

Text: Daniela Andersson
Foto: Jacob Granqvist
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“Till mig kan man fast ringa
och tala Narpesdialekt!”

Finlands svenska handikapp-
forbund har antligen fatt
sitt efterlangtade juridiska
ombud. Ulrika Krook har
fatt acklimatisera sig ett par
manader innan SOS Aktuellt
gick for att skamtsamt grilla
henne.

Det ar mycket att insupa och lara
sig pd Handikappférbundet innan
man kan sdtta igdng med juridisk
rddgivning for de svensksprikiga
klienterna.

- Jag skall nog sitta och lasa hela
sommaren. Just nu dr det svart att
uttala sig om ndgonting overhu-
vudtaget. Mdnga fridgor har inga
konkreta svar om finns uttryckta
i lagtexterna utan det blir ofta
tolkningar. Lagstiftningen ir gan-

ska overgripande, sdger Ulrika
Krook.

Det som manga medlemmar an-
ser som Ulrikas viktigaste uppgift
ar forstds den juridiska radgiv-
ningen. Ulrika kommer att ha
telefontid ett par ganger i veckan
frdn och med mitten av augusti.

- Det dr frdgan om gratis person-
lig rddgivning men jag kan inte ta
ansvar for ensklida fall utan mds-
te forstds hanvisa vidare till ratt
instans. Jag skriver heller inga
besvar men ger rdd och handled-
ning i hur de skall skrivas.

Mer information om Ulrikas tele-
fontider och rddgivning meddelas
i ndsta nummer av SOS Aktuellt
och pd Handikappférbundets

hemsidor i augusti.

- Jag vill att troskeln skall vara
lag att kontakta mig. Till mig kan
man ringa och tala Nirpesdialekt
om man sd vill, det dr inga pro-
blem eftersom jag sjdlv kommer
darifran.

Handikappolitiskt program

Ulrika borjade jobbet som juri-
diskt ombud i mitten av april. Hon
ar anstdlld pi ett tre ars projekt.
Till hennes andra uppgifter hor
att utarbeta ett handikappolitiskt
program pa svenska for finlands-
svenskar.

- Verksamheten mdste bli mer
kdnd och forankrad i Finland.

Jag skall bygga upp ett niatverk
och presentera programmet pd
generalforsamlingen i host. Det
ar inget som blir klart direkt men
det lever hela tiden.

Vidare ar det Ulrikas uppgift att
hélla foreldsningar och semina-
rier. Kommunreformen och vad
det medfor for klienterna kom-
mer hon ocksd att koncentrera

sig pd. Hon har redan kort igdng
med studiebesok hos Tukiliittos
jurister och horde sig for om deras
erfarenheter. Handikappférbundet
efterlyser ocksd mer ideologiska
frigor.

- Jag sokte jobbet for att jag tyckte
det lit intressant. Det var intresse
och tillfallighet som férde mig hit.

Ulrika har erfarenheter frdn han-
dikappsektorn frdn jobbet som
specialklassldarare och sd har hon
en lindrigt funktionshindrad bror.

- Handikappforbundet dr en bra
finlandssvensk organisation. Hir
finns behov som jag forhoppnings-
vis kan fylla.
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Kyrkby hogstadieskola var arets
vinnare pa Stafettkarnevalen

Solen sken fran en klar- M Meningen med trinings- Lyckliga

bla himmel da trénings- skolornas 6x60 meter ir inte vinnarna Kyrkby
skolorna begav sig ut pa att vinna utan huvudsaken ir hogstadieskola
stadions roda banor for att delta. Men visst kidnns det fran Aland pa
att springa pé fredagen_ extra fint att fa stiga upp pa prispallen.

prispallen som vinnare sd som
traningsskolan vid Kyrkoby hog-
stadieskola pd Aland gjorde.

Det lag spanning och for-
vantan i luften och hejar-
klackarnas ramsor, som
skallade fran laktaren,
gjorde ju inte nervositeten
lattare att bara i alla fall.

- Jag dr sd jatte jatte lycklig,
sade Agnes Bjorklund som
sprang ankarstrackan.

Det dr spant Skaftet till den stora pokalen

ileden innan fyller hennes lilla hand och sjil-

start. va skdlen ser ndstan enorm ut
i hennes famn. Alla fick ocksa
ett extra pris, forutom medaljer
och pokalen, en stafettkarne-
valsviska. De andra i ginget
Jeffrey Blomqvist, Andreas
Sundin, Samuel Andersson,
Hilda Gustafsson och Carolin
Fellman jublar bredvid henne.
S virst trotta blev Ioparna inte
de har ju trdnat varje onsdag
fram till karnevalen men spin-
ningen sdtter ju sina spar.

- Vi skall nog fira pa biten
hem, sdger Agnes.

Gruppen satsade pa flyg till
huvudstaden men pengarna
rdckte bara till enkel biljett
darfor blir det bat hem men
det tycks inte stora vinnarna,
tviartom. De har redan bestimt
sig for att komma igen i nésta
ar. Ostenso skola, dven kallad
Bryggan, knep andra platsen
medan Ekskolans forsta lag
tog brons. Mdnga har sprungit
forut men det ar alltid lika
roligt att komma tillbaka till
Stafettkarnevalen.
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Text och bild: Daniela Andersson

Handikappforbundet mottog
over 5000 euro | donation

Arkitekt Patrick Eriksson
har ett klart mal for peng-
arna han donerar till
Finlands svenska handi-
kappférbund. Donationen
far inte anvandas till pla-
nering eller bygg av nya
utrymmen utan skall helst
anvandas till att framja de
handikappades mojligheter
till skargards- och batliv.

B Det var ett glatt sillskap som
strdlade samman p4d efter-
middagen mdndagen den 11
juni. P4 Handikappférbundets
kontor, det vill siga hemma hos
forbundets generalsekreterare
Ulf Gustafsson var champagne-
glasen framdukade och skum-
pan pd kylning da det var dags
for arkitekt Patrick Eriksson
att officiellt 6verracka donatio-
nen. Andra ndrvarande pa 6ver-
rdckningen var handikappfor-
bundets nya juridiska ombund
Ulrika Krook och Nina af
Hillstrom som ar projketledare

for Inclusive Diversity. Eriksson
som fyllde 60 den 3 maj 6pp-
nade ett konto for uppvakt-
ningar och higkomst istéllet
for vanliga gévor.

- Det hdr alternativet var helt
klart for mig fran borjan,
materiella ting har jag redan
tillrackligt av det det hér laget.
Jag vill att Handikappforbundet
skall ha kul med pengarna,
sdger Eriksson.

Gustafsson och Handikapp-
forbundets ordforande Mikael
Lindholm strdlar av lycka och
tackar alla som deltagit. Det
har flutit in fina summor pd
donationskontot och en av
Erikssons uppdragsgivare, VVO,
dramde till med till och med
300 euro. Totalt dr det frigan
om cirka 5000 euro. Erikssons
onskan att pengarna gar till
Finlands svenska handikapp-
forbundets fiske- och batklubb
kommer forstds att foljas.
Summan ar lika stor som klub-
bens hela drsbudget.

- Vi har ingen brddska med att
fundera vad vi skall géra med
pengarna men vi borjar med
att hyra en vattenskoter pa vir
havsdag, forklarar Gustafsson.

Eriksson fir en ndrmare pre-
sentation av batklubbens
evenemang och utrustning.
Vattenskotern, som ar en dyr
historia, gjorde succé for tva ar
sedan.

- Det dr en fantastisk kdnsla for
en rorelsehindrad person som
lever sd gott som institutions-
liv att fa dka ut pad havet och
brinna pd i hog fart. D3 sitter
forstds en handledare bakom,
forklarar Gustafsson.

Gamla bekanta

Att Eriksson valde just
Handikappforbundet som
donationsmottagare var enkelt.
Forutom via jobbet, han har
planerat forbundets byggen,

sd dr Gustafsson och han ocksd

Glatt sidllskap. Fran vinster projektledare Nina af Hillstrém, arkitekt och
donationsgivare Patrick Eriksson, generalsekreterare Ulf Gustafsson, ordférande Mikael
Lindholm och juridiska ombudet Ulrika Krook.
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gamla bekanta frdn havslivet.

- Jag ar uppvuxen vid havet
och har sjdlv tdvlingsseglat. S4
linge man ar frisk sd tanker
man sdllan pa hur det dr att
vara funktionshindrad. Batlivet
ar till for alla, sdger Eriksson
som idag ar motorbdtsédgare.
Via Gustafsson, som han lirt
kdnna pd 1980-talets slut, lirde
han sig uppskatta det enorma
arbete Handikappforbundet
gor. Eriksson krdver mer tole-
rans och forstdelse for funk-
tionshinder i dag och nimner
att hans egen mamma var
tvungen att gdmma undan en
gravt utvecklingsstord son pa
den tiden.

- Han dog som ung och jag
hann aldrig traffa honom,
sdger Eriksson.

Jobbmassigt har Eriksson

i omgdangar planerat det
verksamhetscenter som
Handikappforbundet velat
bygga nu i snart tio ir. Forst
hade man pé lut en byggnad i
Berghill och sedan i Eira men
bdda gick i stopet pd grund av
olika orsaker. Men man ger inte
upp sd litt. Det senaste pro-
jektet som planerats och som
forhoppningsvis blir verklighet
ar ett hus pd Arabiastranden for
FDUV och handikappforbundet.

- Patrick dr en kimpe som
ndstan kan gd genom den

grd stenen. Vi ar kanske inte
direkt overraskade att det var
vi som fick ta emot donationen
men forstds ar vi stolta och
glada Over att det var vi, sager
Lindholm.

Erikssons arkitektbyrd har dven
en hel del intressanta projekt i
de baltiska ldnderna.
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Prenumerera
pa
SOS Aktuellt!

Fortl6pande arsprenumera-
tion for papperstidningen ar
2007: 12 euro. Tidsbestamd
arsprenumeration: 14 euro.
Léosnummer: 3,50 styck. Vid
[6snummersbestallning fak-
turerar vi 1,50 euro i hante-
ringsavgift.

Utrikesporto: 5 eur (Europa),
10 eur (Ovriga vérlden).

SOS Aktuellt
finns ocksa
tillgangligt for
synskadade.

Tillgéngligt format fér syn-
skadade (rtf-format) kostar
endast 7 euro/ar. FSS har tes-
tat och godkannt formatet.
Du far tidningen i e-posten.

Ar 2007 glader SOS Aktuellt
dig hela sju (7) ganger.
Principen ar att tidningen
kommer ungefar med sex-
sju veckors mellanrum for-
utom pa sommaren da det
blir [angre semesterpaus.
Leveranstiden inom Finland
ar cirka tva arbetsdagar.

Utgivningsveckor:

Nr 5 vecka 34.
DEADLINE:13 augusti

Nr 6 vecka 40.
DEADLINE: 24 september
Nr 7 vecka 49.
DEADLINE: 27 november

1. Bestall via internet.

a) Skicka e-post till
sospren@fduv.fi med

ditt namn, din adress

och ditt telefonnummer.

b) Fyll i prenumerationsblan-
ketten pa www.handikapp-
forbundet.fi/sos-aktuellt eller
www.fduv.fi/sos/-aktuellt

2. Eller ring 044-555 4388,
eller Handikappférbundet
0500-418 272

Noterat

Text och bild: Daniela Andersson

5 fragor till Christoffer "Putte”
Isaksson, DUV i Mellersta Nylands
nya verksamhetsledare!

Den 1 juni tilltradde
Christoffer “"Putte” Isaksson
officiellt tjansten som
verksamhetsledare pa DUV
i Mellersta Nyland efter att
Rufus Vahanen gatt vidare
till andra uppgifter.

1. Vem ir du?
—Jag ar 33 dr. Har studerat till

medianom pd foregdngaren
till Arcada och filosofi, media
och datateknik vid Helsingfors
universitet.

2. Hur kom du in

i branschen?
- Jag kom till DUV via musik-

klubben som jag borjade leda
2003. Efter det har jag blivit
involverad pa alla mojliga sitt.

3. Vad hor till verksambhets-

ledarens uppgifter?
- Jag gor sd gott som allt.

Lopande drenden, resor, fina-
siella frdgor, har hand om vara
tiotal klubbar, seminarier,
kurser samt DUV-teatern och sé
agerar jag fritidsledare.

4. Hur kommer du att ut-

veckla DUV:s verksamhet?
- Sommaren kommer jag att

viga for planering av verksam-
heten och gora ny information
om klubbarna. Jag vill sedan
dka ut till bade arbets- och
dagcentraler for att berdtta

om klubbarna, att liksom
personifiera dem och gora det
klarare och redigare vad de gar
ut pd. Sedan planerar jag nigra
nya klubbar, bland annat en
dansklubb och en barnklubb
for 3-7-dringar med specialbe-
hov. Jag funderar ocksé pd ett
samarbete med musikinstitutet
Resonaari diar man lir sig ldsa
noter och spela instrument via
olika figurer. Dans dr en mycket
bra terapiform likasd karaoke.
Véra karaokekvillar har gjort
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succé och borde absolut hal-
las lite oftare, senast var vi
tjugo personer. Man kanske
inte sjunger men kidnslan av
att std pd scen och fi vara i
centrum dr viktigt och jitte
bra for sjalvkanslan. Jag forso-
ker deala med ett riktigt ka-
raokestalle att vi skulle kunna
hdlla vara karaoketriffar dar.
Medlemstidningen vill jag
gdrna ocksd gora mer bildbeto-
nad sd att medlemarna sjilva
kan tolka via bilderna vad som
ar pa gdng. Det som jag sjalv ar
mycket ivrig Over dr en medi-
aklubb som skulle gd ut pa att
de utvecklingsstordas rost hors
iradion. Det skulle resultera

i en halvtimmes program i
lokalradion, intervjuer och lite
musik. Det har visat sig vara
mycket viktigt for klienterna
att fa spela sin egen musik,
sddant de sjdlva gillar. Men
mera om hur det skall gd till i
praktiken meddelar jag senare
om. Jag vet att alla medlemmar

lyssnar pd ett sddant program!
Det dr ett kiva projekt!

5. Vad tycker du att saknas
inom finlandsk handikap-
politik?

— Mer pengar till virdsektorn!
Det dr svart att bygga upp
ndgonting pa enbart vikarier.
Inte for att de gor ett daligt
jobb men det ir inte hllbart
med enbart snuttjobbare pa
exempelvis boenden. Inhoppare
maste veta vad de héller pa
med och det dr viktigt med
kontinuitet for att klienterna
skall kdnna sig trygga. Sedan
har vi ju den hir eviga frigan
med taxiskjutsar och hur den
politiken skots nu. Det kommer
till exempel nu olika taxin fran
samma boenden eftersom kom-
munerna inte kan samarbeta
utan klienter som ar skrivna i
olika kommuner inte kan dka
samma taxi pd grund av klum-
pig byrakrati.
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Noterat

Noterat

Ministermote: De nordiska
landerna stalls infér nya
halsopolitiska utmaningar

B Det nordiska ministerradet
for social- och halsopolitik
samlades i Lahtis den 11-12 juni
Ordférande for motet var om-
sorgsminister Paula Risikko.

Huvudtemat for motet var en
jamforelse av finansierings- och
servicesystem inom hélso- och
sjukvdrden i Norden. De nord-
iska linderna stalls i framtiden
infor nya halsopolitiska utma-
ningar. Bland annat férandras
medborgarnas konsumtionsva-
nor, vilket leder till att kraven
pa hilso- och sjukvardstjanster
dr annorlunda dn forr. Enligt

forskarna har man i Norden
overgdtt till ett sorts konsum-
tionssamhaélle inom hélsovar-
den. Stora framtida utmaningar
med tanke pé serviceproduk-
tionen dr finansieringen av
servicen, relationen mellan den
offentliga och privata sektorn
och tryggandet av tillgdng till
arbetskraft.

I sitt anforande konstaterade
minister Risikko att medbor-
garna vill ha och behover
information om hur effektiva
halsovardstjdnsterna ar och om
hur vil de fungerar.

-1 grund och botten finns hal-
sovdrdstjdnsterna till for vdra
medborgare och darfor skall vi
se till att de offentliga uppgif-
terna dr pdlitliga, sade minister
Risikko.

Enligt minister Risikko madste
kostnadseffektiviteten inom
héilsovirden forbittras. Hon
konstaterade att det ir rela-
tivt 1att att fi information om
mangden service som erbjuds,
men mycket svdrare att fa
information om kvaliteten och
kostnaderna for virden.

Vid motet diskuterades ocksa
om en gemensam nordisk
influensavaccinproduktion som
kunde sikerstilla de nordiska
lindernas vaccinforsorjning vid
en eventuell influensapandemi.
Utredningsarbetet fortsitter
under ledning av Nordiska
ministerrddet. Vid motet
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behandlades dessutom de
nordiska institutionerna inom
social- och hilsovirdsomradet.
De nordiska linderna fortsitter
att jobba for att olika verksam-
hetsformer samordnas och
reformeras sd att verksamheten
kan bli mer modern och effek-
tiv. Finland vill samordna de
nuvarande institutionerna till
en forsknings- och utbildnings-
institution som specialiserar sig
i frdgor angdende valmdende
och hilsa.

I sitt anforande konstaterade
minister Risikko att de nordis-
ka institutionerna i bdsta fall ar
ett bra redskap da olika tillva-
gagdngssitt skall testas eller da
information om de nyaste forsk-
ningsresultaten skall spridas.
Det forutsatter dnda att tydliga
politiska mal liggs upp och att
institutionerna har en férmdga
att fornya sig.

Noterat

Statsradet tillsatte
en kommitté for den
sociala tryggheten

M Regeringen tar genast i
borjan av sin period itu med
totalreformen av den sociala
tryggheten som finns inskri-
ven i regeringsprogrammet.
Statsrddet tillsatte den 14 juni
en kommitté som skall bereda
reformen dér politices dok-
tor Markku Lehto utsigs till
ordférande medan understats-
sekreterare Martti Heteméki
frdn finansministeriet utsags
till viceordforande.

Maélet med reformen ar att
sporra till arbete, minska pd
fattigdomen och att garantera
en tillrdcklig grundtrygghet

i alla skeden av livet. For att
forbdttra arbetsmarknadens
funktion utvirderas dven be-
skattningen, grundtryggheten
(bostadsstodet inkluderat) och
utkomstskyddet for arbetslosa.

Systemet skall bli enklare sd

att forménstagarens stillning
forbattras. Reformen forverkli-
gas genom att finansieringen av
den sociala tryggheten stdr pa
en héllbar grund pa ldng sikt. I
samband med detta reder man
ocksd ut beskattningen for de
sociala formdnerna och kund-
avgifterna.

Regeringens beslut angdende
lagstiftningen om socialforsak-
ring och fortjanstskydd inom
arbetslivet bereds i samarbete
med arbetsmarknadsparterna.
Reformen av den sociala trygg-
heten genomfors stegvis och
riksdagen far de forsta forsla-
gen senast under hostsessionen
2008. Kommittén har for avsikt
att vara klar med arbetet i slu-
tet av ar 2009.

Andra utvecklingsmal

I regeringsprogrammet finns
ocksd andra utvecklingsmal
som kan granskas i samband
med totalreformen. Till ex-
empel utvecklingsbehovet av
utkomstskyddet for arbetslosa,
utkomstskyddet for vuxenut-
bildning och rehabiliteringstid
samt arbetsalternering. Enligt
regeringsprogrammet skall

en omfattande dldreomsorg
tryggas genom att forbattra
sammanjdmkningen av vird-
stodet, stodet for anhorigvard
och hushéllsavdraget sd att de
kompletterar varandra. I re-
geringsprogrammet forutsatts
ocksd att man bereder en battre
modell for tryggandet av ut-
komststodet for dem som lever
pd de minsta pensionsinkoms-
terna, fore slutet av ar 2009.

Bakgrund och syfte

Lagstiftningen om den sociala
tryggheten, som skots av FPA,
bestdr av médnga skilda lagar
som dr stiftade vid olika tid-
punkter. Det finns tiotals lagar
och forfattningar pd liagre niva
och nidrmare hundra olika
bendmningar pd formdnerna.

Formadanerna avviker sig frdn
varandra pd grund av att de har
kommit till under &rens lopp
och utsatts for olika spardtgar-
der. En noggrannare helhets-
granskning av lagstiftningen ar
nodvindig for att fi en uppfatt-
ning av omfattningen, nivin
och héllbarheten av hela den
sociala tryggheten.

Aldersstrukturen, férindring-
arna inom arbetsmarknaden
och effekterna av den globala
ekonomin madste tas i beak-
tande i reformarbetet. Malet ar
en omfattande, sporrande och
kontrollerbar social trygghet.
Syftet dr att forenkla de admi-
nistrativa tillvigagdngssatten
och forbittra genomskinlig-
heten av systemet. Praxisen

for beviljandet av socialskydd
skall ocksa goras klarare och
utbetalningen skall forsnabbas
sd att medborgarna fir sina
forméner utan fordrojning
och utan avbrott i uppehille.
Utkomststodet ar den sista for-
men av utkomstskydd. Systemet
med den sociala tryggheten
skall utvecklas sd att det inte
uppstdr ett behov for utkomst-
skydd for dem som far primart
grundskydd.
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Handelser

Handelsekalendern 2007

SOS

Juli

Augusti

9-14.7. En vecka med semes-
terstod. Badhotell Kivitippu,
Lappajarvi. For personer med
neurologiska sjukdomar och deras
anhoriga, som pa ekonomisk eller
sociala grunder inte har mojlighet
till semester. Vuxna 20 euro/dygn.
Info: Svenska Semesterférbundet i
Finland, Susanna Stenman,

tfn. 019- 2786874, e-mail
susanna.stenman@folkhalsan.fi eller
Hanna Mattila, Finlands Parkinson-
forbund, tfn. 02-274 0413,

040 5122352, e-mail
hanna.mattila@parkinson.fi eller
Finlands CP-férbund Aira EkIof,

tfn. 02-2410170, 040 5457144 eller
e-mail aira.eklof@cp-liitto.fi

22.7. Horselskadades
Osterbottniska sommarsamling.
Lillén i Munsala. Mer info
www.horsel.fi.

29.7-10.8 IFHOHYP's interna-
tionella sommerldager, Summer
Camp 2007

Horselskadade ungdomar (18-35-ar)
fran olika delar av Europa samlas i
Kilen, Sidenby och tillbringar de fyra
sista ldgerdagarna i Tammerfors.
Anmalningen har borjat. Mera info
pa www.summercamp2007.net.
Arrangor: International Federation
of Hard of Hearing Young People
and Finnish Federation of Hard of
Hearing

30.7-4.8. Familjekurs, vuxna med
mental ohélsa och deras familj.
Kursplats; ferie- och kurscentret
Hogsand. Sista ansokningsdagen
18.5. Arrangor: Finlands svenska
psykosociala centralférbund rf. med
stdd av FPA. Kursen ar avgiftsfri.
For mera info kontakta rehab.sekr.
06-7232517

Vecka 34. SOS Aktuellt 5/2007
utkommer. Deadline for material
13.8.

27-31.8.Rehabiliteringskurs i
skargarden. Kursplats; Pensar Syd
Malgrupp: personer med psykoso-
ciala problem. Sista ansékningsda-
gen 3.8. Arrangér: Finlands svenska
psykosociala centralférbund rf. med
stod av RAY. Kursen ar avgiftsfri.
For mera info kontakta rehab.sekr.
06-7232517.

27.8-1.9 Parkurs for synskadade.
Malgruppen ar par dar den ena eller
bada ar synskadade. Plats: Norrvalla-
Folkhalsan, Vora. Intresserade kan
ansdka om understdd via narmaste
FPA-byra eller kontakta rehabili-
teringshandledarna pa FSS. Mera
information pa www.fss.fi eller

Pia Nabb, 06-317 0515.

31.8.-2.9. Kurs for horselska-
dade i arbetsfor alder pa Hotel
Kalkstrand i Pargas. Allman info
om hdrselskador och hérhjalpme-
del, fysioterapi, psykologi, kom-
munikation och gemenskap. Anmal
senast 29.6 till férbundskansliet
09-663392. www.horsel.fi

September

Vecka 40. SOS Aktuellt 6/2007
utkommer. Deadline for material
24.9.

12 och 19.9 Familjevald angar
oss alla. Hotel Polaris, Pedersore.
Arrang6r FSSF i samarbete med
SSC. Preliminart program pa FSSF:s
hemsida www.fssf fi/arkiv.

14-16.9 Svenska horselforbun-
dets kongress i Karleby.

14-16.9. Kurs i personlig utveck-
ling. Kursplats: Abolands folk-
hogskola i Pargas Ansdkan senast
22.8. Arrangér: Finlands svenska
psykosociala centralférbund rf. med

stod av RAY. Kursen ar avgiftsfri.
For mera info kontakta rehab.sekr.
06-7232517.

14-16.9 Kurs i kroppssprak och
kommunikation. Kursen riktar sig

i forsta hand till barndomsblinda
personer eller personer som forlo-

rat synen i spad alder. Anmalan till
Monica Andersson tfn 040-5113345
senast den 26.6. Kurspris 30 euro per
person. Kursplats: Onnela, Tusby.

Oktober — November

8-13.10 och 5-9.11 Tvadelad
grundkurs fér synskadade.
Malgruppen ar nysynskadade eller
personer vars syn markbart for-
samrats eller personer som lange
varit synskadade men inte tidigare
deltagit i en grundkurs for synska-
dade. Kursplats: liris, Helsingfors. |
ntresserade kan ansdka om under-
stod via ndrmaste FPA-byra eller
kontakta rehabiliteringshandledarna
pa FSS. FPA-kursnummer: 14103.
Narmare info www.fss. fi eller Barbro
Dahlberg-Berghall, 09-6962 3019.

11-12.10. FSSF:s och FSPC:s kon-
gress, Psykisk halsa for oss alla - ut-
maningar och framtidsvisioner, och
hostmoten i Hotel Kaarle i Karleby

i samarbete med Karleby stad och
SSC. Medverkande bl.a. Claes
Andersson och Kristian Wahlbeck.
Preliminart program pa www.fssf.
fi/arkiv, slutligt program publiceras i
augusti.

12-14.10. (och 8-10.2.2008)
Tvadelad familjekurs for barn
med utvecklingsstorning/funk-
tionshinder 0-8 ar. Kursen ar en
FPA kurs och ordnas av FDUV.
Ansokningsblanketter fas via

den lokala FPA byran eller FDUV.
Mera information pa
http://www.fduv.fi/verksamhet/
kurser eller ring Marita Maenpaa
09- 40 70 70.

26-28.10. Familjeveckoslutslager.
Kursplats: Norrvalla Rehab Center

i Vora. Malgrupp: familjer dar en
vuxen drabbats av psykisk ohalsa.
Ansodkan senast 05.10.07, begran-
sat antal platser. Arrangdr: Finlands
svenska psykosociala centralférbund
rf. med stéd av RAY. Kursen ar
avgiftsfri. Fér mera info kontakta
rehab.sekr. 06-7232517.

2.11-9.11. Rehabiliteringskurs i
sodern, Tunisien Sousse Malgrupp:
personer med psykisk ohalsa.
Ansokan senast 20.8. Arrangor
Finlands svenska psykosociala
centralférbund rf. med stdd av RAY.
For mera info kontakta rehab.sekr.
06-7232517.

23-25.11. Kurs for anhoériga

till en hérselskadad person pa
Hotel Victoria i Tammerfors.
Grundldggande info om horselska-
dor, horhjalpmedel, om att beméta
horselskadade etc. Anmal senast
19.10. 09-663392. www.horsel fi.

29-30.11. Depressionskurs.
Kursplats: Kaisan koti, Norra Esbo.
Malgrupp: vuxna med erfarenhet
av depression. Ansdkan senast
02.11.07, begransat antal platser..
Arrangér: Finlands svenska psyko-
sociala centralférbund rf. med stéd
av RAY. Kursen ar avgiftsfri. For
mera info kontakta rehab.sekr. 06-
7232517.

Vecka 49. SOS Aktuellt 7/2007
utkommer. Deadline for material
27.11.

Vill du lagga in material pd
hindelsekalendern? Kontakta
Daniela Andersson, daniela.
andersson@kolumbus.fi, GSM
044-5554388 . Deadline for
material till nr 5/2007 4r den 13
augusti. Tidningen utkommer
vecka 34.

Vill du annonsera

i SOS Aktuellt?

Helsidesannons: 400 euro
Halvsida: 200 euro
1/4 sida: 100 euro

Kontakta: 044-555 4388 (Andersson)

eller 0500-418 272 (Gustafsson).

Donationer

mottages med tack-
samhet. Finlands Svenska
Handikappforbund,
Aktia 405540-232494.




